
 

Nutricionista Dietista 
Magister Ciencias Biológicas 

 
 
 
PERFIL 

Nutricionista dietista y magister en ciencias 
biológicas de la Pontificia Universidad Javeriana 
con conocimientos en las áreas de 
investigación, nutrición clínica y pública; con 
experiencia en investigación en estudios 
clínicos con Minciencias, nutrición pública, 
valoración nutricional, soporte nutricional y 
amante a los cambios generados a través de la 
educación alimentaria y nutricional. Soy una 
persona con capacidad para trabajar en equipo, 
adaptable al cambio, empática y con capacidad 
de planeación. Mi compromiso personal al 
estudiar una carrera de la salud es  la protección 
de la integridad de la vida y una relación más 
humanizada. 

 

 

CONTACTO 

CELULAR: 
3202234339 

 

CORREO ELECTRÓNICO: 
ybarrantesm@gmail.com 

 

 

ACTIVIDADES E INTERESES 

Actividades al aire libre 
Leer 
Bicicleta 

 

 

 

 
YUDY VANESSA BARRANTES  MARTÍNEZ 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

 

 
Fundación Construyendo Futuro ONG- Nutricionista pública  
Bogotá  
Febrero 2024- actualmente  
Implementar actividades para promover el envejecimiento activo. Liderar la 
coordinación del plan de trabajo de servicio de alimentos. Realizar la toma de 
medidas antropométricas. Implementar el plan de estilos de vida saludable.  
 
Hospital Central de la Policía- Nutricionista clínica 
Bogotá 
Noviembre 2020 – enero 2024  
Valoración nutricional de pacientes hospitalizados y seguimiento a los mismos. Ajuste 
de sus requerimientos y formulación de soporte nutricional enteral y parenteral. 
Evaluación de licitaciones relacionados con sondas de nutrición, fórmulas lácteas y 
dietas intrahospitalarias. 

 
Pontificia Universidad Javeriana- Auxiliar de investigación 
Bogotá 
Primer semestre del 2022 
Apoyar las labores de análisis de los extractos etanólicos a partir de la planta T majus 
para la elaboración de los encapsulados y caracterización bromatológica y 
antioxidante de los productos alimenticios a base de T majus elaborados 

 
Pontificia Universidad Javeriana- Joven investigadora Minciencias 
Bogotá 
2020- 2021 
Seguimiento y desarrollo de proyecto de investigación con pacientes prediabéticos. 
Implementación de una estrategia de apropiación social del conocimiento y redacción 
de un artículo en autoría en formato de revista indexada con parámetros para ser 
publicado. 

 
Clínica Garper Médica- Nutricionista Cínica 
Bogotá 
Septiembre 2020- febrero 2021 
Valoración y seguimiento nutricional de pacientes. Verificación higiénico-sanitaria del 
servicio de alimentos. Ajuste de requerimientos de pacientes con soporte nutricional 
enteral y parenteral. 

 
Compass Group Service Colombia– Nutricionista servicio de alimentación 
Hospital de la Misericordia, Bogotá 
2019- 2020 
Supervisión de dietas ensambladas. Elaboración de menús y adecuación de las dietas 
de acuerdo con sus patologías, preferencias e intolerancias Educación alimentaria y 
nutricional al personal del servicio de alimentación.

   PUBLICACIONES 

Yudy V. Barrantes-Martínez et al. Nasturtium 
(Tropaeolum majus L.) sub-chronic
consumption on insulin resistance and lipid 
profile in prediabetic subjects. A pilot study, 
Journal of Functional Foods, Volume 95, 2022. 
https://doi.org/10.1016/j.jff.2022.105189. 
 
PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS 
Mención de honor al trabajo de grado- 
Magister ciencias biológicas  
 
Grado con honores cum laude, por desempeño 
académico- Magister ciencias biológicas 
 

 
 

   

FORMACIÓN ACADÉMICA 

  Postgrado 
Pontificia Universidad Javeriana  
Mayo 2024 

  Magister en Ciencias Biológicas 
 

Universitarios 
Pontificia Universidad Javeriana 
marzo 2019 
Nutricionista Dietista 

 

mailto:dan_chavi@hotmail.com
mailto:dan_chavi@hotmail.com
https://doi.org/10.1016/j.jff.2022.105189


 

CURSOS Y OTROS 
 

Congreso Sociedad Internacional de Nutrición Deportiva ISSN Colombia- noviembre 
2023- International Society of Sports Nutrition- duración 14 horas, Medellín.  

Diplomado en atención integral en salud de las víctimas de violencia sexual- Fundación 
nuestra señora de la esperanza- 80 horas académicas- septiembre 2022 

 
Diplomado internacional de actualización en nutrición clínica- Victus- Modalidad 
Virtual- 135 horas académicas- octubre 2021 

 

Curso manejo integrado de la desnutrición aguda, moderada y severa en niños y niñas de 
0 a 59 meses de edad, duración 20 horas, 6 de febrero de 2019, Min salud, Bogotá 

 
Curso presencial del programa de certificación Life Long Learning, Sociedad Europea 
de Nutrición Clínica y Metabolismo sobre “Enfoque a la nutrición enteral y parenteral 
perteneciente al ESPEN life- Long Learning Programme on Clinical Nutrition and 
Metabolism”, duración 8 horas, sábado 7 de abril de 2018, Bogotá. 

 

 

CARACTERÍSTICAS Y COMPETENCIAS CLAVE 
 

Capacidad de trabajo bajo presión 

Responsabilidad  
Excelente comunicador por escrito y oralmente 
Trato humanizado 

 
 

REFERENCIAS 
 

Laborales 
 

Adriana Bautista 
Nutricionista dietista 
Fundación Clínica Shaio 
Celular 3143426511 

 
Valentina Guzmán 
Profesora Asociada 
Pontificia Universidad Javeriana 
Celular: 3017403729 

 
Personales 

 
Pedro Barrantes Quintero 
Administrador de empresas 
SENA 
Celular: 3112131161 

 
Daniel Viracacha 
Ingeniero Mecatrónico 
H20 COLOMBIA 
Celular:3204574249 

 

 

YUDY VANESSA BARRANTES MARTÍNEZ 
C.C: 1.018.491.016 de Bogotá 
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LA DIRECCIÓN JURÍDICA DE LA 

PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA 
 
 

C E R T I F I C A: 
 
 
Que la PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA y YUDY VANESSA BARRANTES 
MARTINEZ,  identificado(a) con CEDULA número 1018491016, suscribieron el(los) 
siguiente(s) contrato(s), cuyos datos se relacionan a continuación:  
 

Código 

contrato 

 Objeto                           Valor        Fecha 

Inicio            

Fecha Fin              

PUJ-

00828-

22 

 
Prestar sus servicios profesionales con 
el rol de Asistente Técnico para poyar 
las labores relacionadas con la 
caracterización fitoquímica, 
antioxidante y nutricional del material 
vegetal y de los productos 
desarrollados a base de la planta y el 
mantenimiento del banco del material 
vegetal liofilizado en el marco del 
proyecto “Desarrollo de un producto 
innovador a partir de la planta 
Tropaeolus majus”. Proyecto 
120129Y0101103. 
 
 Hacen parte del contrato las 
siguientes actividades y/o entregables: 

 
 
1.1. Finalización de los análisis de 

cromatografía delgada del 
material vegetal. 

1.2. Liofilización y molido del 
material vegetal que es 
cosechado quincenalmente. 

1.3. Apoyar las labores de análisis 
de los extractos etanólicos a 
partir de la planta T majus para 
la elaboración de los 
encapsulados. 

1.4. Caracterización bromatológica 
y antioxidante de los productos 
alimenticios a base de T majus 
elaborados. 

$8.500.000 15-02-2022 16-07-2022 
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Unidad Responsable: Dec de 

Facultad de Ciencias    

 

PUJ-

00772-

20 

Joven Investigador Profesional. 

Participar en el grupo de 

investigación Alimentos Nutrición 

y Salud  de la convocatoria 850 

que Colciencias presentó para el 

fortalecimiento  de proyectos CTel 

en ciencias médicas y dela Salud 

con talento joven e impacto 

regional -  Contrato de 

financiamiento RC No. 886 de 

2019. 

 

Actividades específicas: 

 

1- Realizar el tamizaje de 

nutrición y salud para la 

identificación de pacientes 

con diabetes tipo 2 

(prediabetes) y el 

establecimiento de una 

línea base que permita 

caracterizar la población a 

evaluar. 

2- Confirmación del riesgo de 

diabetes tipo 2 mediante la 

evaluación de la glicemia 

post carga (PTOG) 

3- Intervención y seguimiento 

de los pacientes 

prediabéticos con 

nasturtium 

4- Analizar el efecto de la 

intervención con nasturtium  

5- Diseño e implementación 

de la estrategia de 

apropiación Social del 

conocimiento. 

$30.000.000 24-02-2020 

 

22-02-2021 

27-05-2020 

 

21-11-2021 
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6- Redacción de información 

final.  

 

Unidad Responsable: Dirección de 

Educación Continua Facultad De 

Ciencias    
Se expide la presente certificación a los veintinueve (29) días del mes de Abril del año 
2022. 
 
 
 
 
 
 
 

 
SANTIAGO PINILLA VALDIVIESO 

Director Jurídico 
 

Esta certificación ha sido expedida por la Pontificia Universidad Javeriana Institución de Educación Superior, 
vigilada por el Ministerio de Educación Nacional 

  

SANTIAGO 
JOSE PINILLA 
VALDIVIESO

Firmado digitalmente 
por SANTIAGO JOSE 
PINILLA VALDIVIESO 
Fecha: 2022.04.29 
08:48:51 -05'00'





 

 

 

 

LA CONTRALORÍA DELEGADA PARA RESPONSABILIDAD FISCAL ,

INTERVENCIÓN JUDICIAL Y COBRO COACTIVO

 

CERTIFICA:

 
Que una vez consultado el Sistema de Información del Boletín de Responsables Fiscales 'SIBOR', hoy miércoles 29 de

mayo de 2024, a las 16:07:36, el número de identificación, relacionado a continuación, NO SE ENCUENTRA

REPORTADO COMO RESPONSABLE FISCAL.

 

 
Esta Certificación es válida en todo el Territorio Nacional, siempre y cuando el tipo y número consignados en el

respectivo documento de identificación, coincidan con los aquí registrados.

 

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995 y la Resolución 220 del 5 de octubre de 2004, la firma mecánica aquí

plasmada tiene plena validez para todos los efectos legales.

 
 
 
 
 

Tipo Documento Cédula de Ciudadanía
No. Identificación 1018491016
Código de Verificación 1018491016240529160736

Generó: WEB

Con el Código de Verificación puede constatar la autenticidad del Certificado.
Carrera 69 No. 44-35 Piso 1. Código Postal 111071. PBX 5187000 - Bogotá D.C

Colombia Contraloría General NC, BOGOTÁ, D.C.
Página 1 de 1





CERTIFICADO DE ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS

LA PERSONERÍA DE BOGOTÁ, D.C. 

CERTIFICA 

Que una vez consultado el sistema de Registro de Sanciones e Inhabilidades Disciplinarias de la Personería de Bogotá
D.C., el señor(a)  YUDY VANESSA BARRANTES MARTINEZ,  quien se identifica con 

CÉDULA DE CIUDADANÍA No. 1018491016 de BOGOTA D.C.

(MIL DIECIOCHO MILLONES CUATROCIENTOS NOVENTA Y UN MIL DIECISEIS)

NO REGISTRA SANCIONES NI INHABILIDADES VIGENTES

Esta Certificación es válida, siempre y cuando el número consignado en el respectivo documento de identificación,
coincida con el aquí registrado. El certificado de Antecedentes Disciplinarios expedido por la Personería de Bogotá D.C.,
contiene las anotaciones de sanciones e inhabilidades disciplinarias que reporten las Entidades Distritales y las
dependencias de la Personería de Bogotá D.C., con atribuciones Disciplinarias. 

ADVERTENCIAS: 

* El certificado de antecedentes disciplinarios ordinario deberá contener las anotaciones de las sanciones o inhabilidades
que se encuentren vigentes (Inciso 3°, artículo 238 - Ley 1952 de 2019).

* Cuando se trate de nombramiento o posesión en cargos que exijan para su desempeño ausencia de antecedentes, se
certificarán todas las anotaciones que figuren en el registro, en el certificado de antecedentes disciplinarios especial
(Inciso 4°, artículo 238 - Ley 1952 de 2019).

* Tres o más sanciones disciplinarias en los últimos cinco (5) años por faltas graves o leves dolosas o por ambas,
constituye inhabilidad para desempeñar cargos públicos. Esta inhabilidad tendrá una duración de tres (3) años contados a
partir de la ejecutoria de la última sanción. (numeral 2°, artículo 42 - Ley 1952 de 2019).

* Certificado expedido de conformidad con el numeral 5, artículo 102 del Decreto Ley 1421 de 1993, artículo 238 de la Ley
1952 de 2019, numeral 4.5, artículo 16 y numeral 6, artículo 21 del Acuerdo Distrital 755 de 2019.

* Para todos los efectos esta certificación debe ser complementada con la expedida por la Procuraduría General de la
Nación.

* Certificado expedido sin costo alguno. 

ANDRÉS EDUARDO REY ORTIZ
Jefe Oficina Asesora Jurídica 

Hoja 1 de 1

CERTIFICADO ORDINARIO No. 627787
Bogotá D.C., 29 de mayo de 2024 - 04:12 pm

Código de verificación: 627787QUPQP_ZYJ9J_28532 

Cra. 7 No. 21 - 24 - Conmutador (601)382 0450/80 
www.personeriabogota.gov.co 

http://personeriabogota.gov.co/


Sistema Registro Nacional de Medidas Correctivas
RNMC

 Consulta Ciudadano

La Policía Nacional de Colombia informa:
Que a la fecha, 29/05/2024 05:21:45 p. m.  el ciudadano con Cédula de Ciudadanía Nº. 1018491016 .

NO TIENE MEDIDAS CORRECTIVAS PENDIENTES POR CUMPLIR.
De conformidad con la Ley 1801 de 2016 “Por la cual se expide el Código Nacional de Seguridad y

Convivencia Ciudadana”. Registro interno de validación No. 93184031 . La persona interesada podrá
verificar la autenticidad del presente documento a través de la página web institucional digitando

https://www.policia.gov.co,   menú ciudadanos/ consulta medidas correctivas, con el documento de
identidad y la fecha de expedición del mismo. Esta consulta es válida siempre y cuando el número de

cédula corresponda con el documento de identidad suministrado.

 Policía Nacional de Colombia

 (Default.aspx)  

Portal de Servicios al Ciudadano PSC



  Nueva Busqueda    Imprimir 

29/5/24, 16:21 Consulta RNMC

https://srvcnpc.policia.gov.co/PSC/frm_cnp_consulta.aspx 1/1

https://srvcnpc.policia.gov.co/PSC/Default.aspx
javascript:__doPostBack('ctl00$ContentPlaceHolder3$btnNuevo2','')
javascript:__doPostBack('ctl00$ContentPlaceHolder3$btnImprimir2','')


EL PROGRAMA DE EPS DE LA CAJA DE COMPENSACIÓN FAMILIAR 

COMPENSAR

NIT 860.066.942-7 

CERTIFICA QUE

Que el(la) señor(a) YUDY VANESSA BARRANTES MARTINEZ identificado(a) con Cedula Ciudadania 

1018491016, se encuentra  Activo en el Plan  de Beneficios de Salud PBS, de la EPS Compensar  

como cotizante Independiente contrato de prestación según información contenida a la fecha en nuestra 

base de datos.

Fecha Afiliación Fecha Retiro

20201020 No Registrada

El presente certificado se expide a solicitud del (la) interesado(a), a los 29 días del mes de Mayo de 

2.024

Observaciones:

Con destino a:

A QUIÉN CORRESPONDA

Información sujeta a verificación por parte de COMPENSAR EPS, cualquier aclaración con gusto será 

atendida en la línea (601) 4441234 - Documento no válido como autorización de traslado ni aclaración de 

multiafiliación en el SGSSS..

Cordialmente,

COMPENSAR EPS.

Elaboró: PORTAL CORPORATIVO                               CER-AFI 

25074519
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COLFONDOS S.A. PENSIONES Y CESANTIAS

CERTIFICA QUE:

El(la) Señor(a) YUDY VANESSA BARRANTES MARTINEZ identificado(a) con C.C No.
1.018.491.016, se encuentra afiliado(a) al Fondo Pensiones Obligatorias NIT 800.227.940-6.

Se expide la presente certificación a solicitud del afiliado(a) el día 29 de mayo del 2024.

El presente certificado es emitido como un archivo PDF y contiene una firma digitalizada válida para
todos sus efectos de conformidad con lo dispuesto en la Ley 527 de 1999.

Cualquier inquietud adicional no dude en escribirnos a través de nuestro portal transaccional
www.colfondos.com.co opción PQR's, o comuníquese con nuestro Contact Center a través de las
siguientes líneas Bogotá 601 748 48 88, Barranquilla 605 386 98 88, Bucaramanga 607 698 58 88,
Cali 602 489 98 88, Cartagena 605 694 98 88, Medellín 604 604 28 88 y en el resto del país 01 800
05 10000.



Yudy Vanessa Barrantes Martínez
1.018.491.016
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